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Bladformule
Met wellness wordt tegenwoordig bedoeld: een 

gezonde balans tussen lichaam en geest.

Een andere definitie is: wat je voor jezelf doet om 

je beter te voelen.

Tegenwoordig zie je wellness overal om je heen.  

Er zijn meer dan 200 wellness/spa resorts in 

Nederland, geweldige producten zoals Rituals en 

The Bodyshop, verschillende wellnessreizen, hotel 

arrangementen, et cetera.

Voor alle mensen die geïnteresseerd zijn in 

wellness geeft SpaOnline sinds september 2011 

het enige glossy magazine uit van Nederland dat 

gaat over alle aspecten van wellness, zoals Beauty, 

Producten, SpaThuis, Fitness en SpaBuitenland.

Het SpaOnline Wellness Magazine is een geweldig 

succes in Nederland!

In dit toonaangevende magazine worden alle 

facetten van beauty, spa en wellness behandeld, 

met onder andere persoonlijke verhalen en 

boeiende reportages uit binnen- en buitenland, 

nieuwe trends, producten en de handigste tips 

hoe je bijvoorbeeld gewoon thuis een heerlijke 

relaxte spa-omgeving kunt creëren.



Lezersprofiel
Geslacht
Vrouw:� 69%
Man:� 31%

Leeftijd
< 24� 22%
25 - 34� 19%
35 - 44� 24%
45 - 54� 15%
55 - 64� 12%
> 65� 8%

Vertegenwoordiging per sociale klasse
Klasse A� 18%
Klasse B-boven� 43%
Klasse B-onder� 28%
Klasse C & D� 11%

Hobby’s en activiteiten
Winkelen� 71%
Thermen en Spa� 85%
Cultureel� 20%

Bron: NBTC-NIPO Research



ALGEMENE INFORMATIE

materiaal aan	 :	 SpaOnline Wellness  Magazine

uitgegeven door	 :	 SpaOnline B.V.

verschijningsfrequentie	 :	 4x per jaar

advertentie-exploitatie	 :	 Cross Media Nederland

		  Westerkade 2, 3116 GJ Schiedam

		  T: 010-7420 10 25

		  E: spaonline@crossadvertising.nl

		  www.crossmedianederland.com

advertentieafdeling	  :	 Nick Konings 

		  nick.konings@crossadvertising.nl

		  Arlan van der Velden 

		  arlan.vandervelden@crossadvertising.nl

		  Mathilde Eldink 

		  mathilde.eldink@crossadvertising.nl 

advertentieafdeling Belgie	 :	 Antoine Schraven

		  antoine@spaonline.com

materiaal aan	 :	 SpaOnline afd. traffic

		  traffic@spaonline.com

termijn van inzending	 :	 zie verschijnings- en aanleverdata 

abonnementsprijs per jaar 

(4 exemplaren)	 :	 € 23,80

losse nummerprijs	 :	 € 5,95

algemene voorwaarden	 :	�� alle orders worden afgesloten en uitge-

		  voerd conform de Algemene Verkoopvoor-

		  waarden, gedeponeerd ter griffie van de

		  Arrondissementsrechtbanken en bij de

		  Kamers van Koophandel

TECHNISCHE GEGEVENS

drukoplage	 :	 27.000

bladspiegel	 :	 225 x 300 mm (bxh)

zetspiegel	 :	 215 x 290 mm (bxh)

drukprocedé	 :	 offset

papiersoort	 :	 maco 90 gr.

materiaal voor de advertenties moet  digitaal volgens de standaard 

‘Certified PDF tijdschriften Nederland’ worden aangeleverd  

(zie www.tijdschriften. nl). Kosten veroorzaakt door aanlevering 

van niet gecertificeerd advertentiemateriaal worden doorberekend

FORMATEN EN AFMETINGEN

Formaat	 breedte x hoogte

	 in mm

niet aflopend

1/1 pagina	 205 x 280

2/1 pagina’s, spread	 410 x 280

Cover	 205 x 280

	

aflopend*

1/1 pagina 	 225 x 300

2/1 pagina’s, spread	 450 x 300

Cover	 225 x 300

* �afmetingen aflopend zijn exclusief 5 mm 

bleed rondom (overvul)

verspreide oplage	 :	 27.000 exemplaren

Afmetingen en resoluties

Paginaformaat: 225 x 300 mm.

Bleed (overvul) is 5 mm, noodzake-

lijk voor speling  bij het snijden.  

In de overlap mogen geen 

snijtekens, paskruisen, kleur-

strips en dergelijke voorkomen. 

De teksten (incl. codes) moeten 

geplaatst worden binnen de veilige 

marge (205 x 280 mm). Aflopende 

beelden mogen daarbuiten lopen, 

niet aflopende beelden moeten 

binnen de veilige marge vallen.  

PDF dient te voldoen aan boven-

staande specificaties en drukklaar 

geleverd te worden. Beeld in CMYK 

en resolutie min. 300 ppi.

ADVERTENTIETARIEVEN

pagina advertenties

1/1 pagina	 €	 3.750

2/1 pagina	 €	 6.750

toeslagen

Cover 2 +3		  +50%

Cover 4 Backcover		  +75%

frequentiekortingen

2 plaatsingen		  5%

3 plaatsingen		  7%

4 plaatsingen		  10%

De algemene verkoop voorwaarden 

van SpaOnline zijn van toepassing. 

Alle prijzen zijn exclusief 19% btw.

Een greep uit onze adverteerders

VERSCHIJNINGS- EN AANLEVERDATA 2012

6 januari 2012

6 april 2012

6 juli 2012

5 oktober 2012

aanleveren van advertenties

Maximaal 4 weken voor verschijningsdatum

bijzonderheden: Voor antwoordkaarten, plakkaarten, meehech-

ten of insteken van bijlagen wordt op verzoek offerte gedaan. Bij 

antwoordkaarten of plakkaarten geldt een verplichte afname van 

een 1/1 pagina. 

SpaOnline.com: De website van Spa Online biedt adverteerders de mogelijk-

heid print te combineren met online. Bezoekersaantallen en bereik op aanvraag.
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